
INUNDACIONES

Recomendaciones
para evitar riesgos

y salvar vidas

Guía sobreEn carretera...



Revisa el estado de
la cubie�ta, desagües

y bajantes de agua
para garantizar un

buen drenaje.

Dirígete a los lugares
más altos de la zona

Comienza la limpieza por las zonas
más altas y deja en las aceras o en la calzada

(sin interrumpir la circulación) aquellos enseres
que hayan quedado inútiles.

Retira del exterior los
objetos que puedan
ser arrastrados por
el agua y provocar

accidentes.

Coloca en las zonas
altas los objetos de

mayor valor, junto con
tu documentación y los
productos peligrosos.

Ten preparado un
botiquín de primeros

auxilios, linterna y
agua embotellada.

Antes... Durante...

Cierra pue�tas
y ventanas para
evitar daños por

la fuerza del
agua y el viento.

Desconecta
la energía

eléctrica. Usa
linternas para
alumbra�te.

No toques ningún
aparato eléctrico
que esté conectado
y mojado.

Prepérate para abandonar
tu vivienda si crees estar
en peligro o se ordena una evacuación.

En la calle

 No atravieses tramos
inundados porque la

 fuerza del agua puede
  arrastra�te.

No aparques en cauces secos ni
en la orilla de los ríos para evitar

ser sorprendido por la crecida.

Localiza las zonas
más altas para

dirigi�te a ellas en
caso necesario.

No entres en casa
si la planta baja está
anegada. No bajes

al sótano.

En casa

En
el campo...

Aléjate de ríos,
torrentes y zonas
bajas de laderas

y colinas.
No atravieses nunca

vados inundados.
No te refugies debajo
 de árboles solitarios.

Aléjate de alambradas,
torres o estructuras

metálicas.

Después...
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